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UNIDAD V: El  Arrepentimiento Lección 01   
 

 
ARREPETIMIENTO 

 
 
 
Arrepentimiento es 
básicamente un 
cambio de actitud, 
de mentalidad, de 
parecer. 
 

 
 
Cada nuevo día es 
una oportunidad 
para estar más cerca 
de Dios. 

 Para responder esta interrogante, permítanos repetir las siguientes 
palabras del Señor Jesucristo: 
 

28Pero ¿qué os parece? Un hombre tenía dos hijos, y 
acercándose al primero, le dijo: Hijo, ve hoy a 
trabajar en mi viña. 29Respondiendo él, dijo: No 
quiero; pero después, arrepentido, fue. 30Y 
acercándose al otro, le dijo de la misma manera; y 
respondiendo él, dijo: Sí, señor, voy. Y no fue.  

Mateo 281:28-30 
 
Es fácil apreciar en esta parábola del Señor Jesús, las actuaciones 
individuales de dos hijos a quienes por separado su padre les pide el 
hacer una determinada tarea, ambos reaccionan de formas muy 
distintas, pero sólo uno de ellos es quien obedece, a pesar de haberse 
negado al principio. ¿De que se arrepintió este joven?, sencillo, de no 
obedecer a su padre.  ¿Nosotros de que debemos arrepentirnos? 
 

 
El significado básico del arrepentimiento es un cambio de voluntad que resulta en 
un cambio de vida o modo de actuar.  En el caso de  este joven, (Mateo 21:28-29) 
primero no quería hacer lo que su padre le ordenó, ni lo iba a hacer, pero cuando 
se arrepintió (cuando cambió  de parecer) "FUE" a hacer lo que su padre le había 
ordenado Si nos arrepentimos, esto significa que decidimos hacer lo que el Padre 
celestial nos manda en vez de hacer lo que nosotros queremos. El resultado de este 
cambio de mentalidad será que haremos Su voluntad. (Larry White) 

 
En pocas palabras el arrepentimiento es dejar de hacer lo malo y aprender a hacer el bien. En este sentido 

es un proceso que no tiene fin mientras estemos en esta vida terrena 

 



 16Lavaos y limpiaos; quitad la iniquidad de vuestras obras de delante de mis ojos; dejad 

de hacer lo malo; 17aprended a hacer el bien; buscad el juicio, restituid al agraviado, haced 

justicia al huérfano, amparad a la viuda. 
18Venid luego, dice Jehová, y estemos a cuenta: si vuestros pecados fueren como la grana, 

como la nieve serán emblanquecidos; si fueren rojos como el carmesí, vendrán a ser como 

blanca lana.  Isaías 1:16-18 

 

El arrepentimiento no es un sentimiento, es una decisión de cambio ante un hecho dado. Es 
una decisión que lleva a la persona aun cambio de actitud. 
 
 
Después de haber estudiado los párrafos anteriores, ¿Qué entiende usted por arrepentimiento?:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DE QUE DEBE ARREPENTIRSE UNA PERSONA. 

 
Desde el punto de vista espiritual, que dicho sea de paso, es el punto desde el cual estamos 
tratando el arrepentimiento. Toda persona debe arrepentirse de haber faltado a Dios. Pero 
¿como le puede una persona fallar a Dios?, la respuesta es tan sencilla que asombra. Una persona 
falta a Dios cuando comete algún pecado: 

 
Pecado, ¿qué es? 
 

 
El término hebreo para 

pecado es jattá’th, y en el 
griego es hamartía. En ambas 

lenguas el significado es el 
mismo, “errar 

 

 El término hebreo para pecado es jattá’th, y en el griego es 

hamartía. En ambas lenguas el significado es el mismo, 

“errar”, en el sentido de marrar o no alcanzar una meta, 

camino, objetivo o blanco perseguido. 

Tanto el término hebreo como el griego hacen referencia 

al acto de pecar que solamente puede darse en las 

criaturas inteligentes de Dios, errar el objetivo con 

respecto a su Creador. 
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En palabras más claras, pecado es toda aquella práctica que está en contra de las leyes de Dios 
y que como consecuencia de ella, aparta al hombre de su creador, ósea de Dios.  
El pecado es algo tan delicado y peligroso, que aparta de Dios a todo aquel que lo practica.  
Sin darse cuenta, aquel que practica el pecado se torna esclavo de éste mal tan terrible. Es que 
el pecado es una enfermedad del alma, que se torna como un vicio cuya sed solo se sacia 
violentado las leyes de Dios. La Biblia dice: 34Jesús les respondió: De cierto, de cierto os digo, que 
todo aquel que hace pecado, esclavo es del pecado. S. Juan 8:34 
 
 
Hay muchas formas de 
pecar, fíjese:  
 
De palabra 
Por acción 
Por omisión 
Por actitudes impropias 
Por falta de fe 
 
 

 
 
La oportunidad para 
pecar está a la vuelta de 
la esquina, pero el 
perdón de Dios se 
encuentra al alcance de 
la mano de todos. 
 

 Para muchos pecar es sólo: matar, robar. Pero el pecado es 
mucho más que matar o robar, fíjese:  
 
Se peca de palabras.  
10Y él le dijo: Como suele hablar cualquiera de las mujeres 

fatuas, has hablado. ¿Qué? ¿Recibiremos de Dios el bien, y el 
mal no lo recibiremos? En todo esto no pecó Job con sus labios.       
Job 2:10 

  
Por acción  

20Cualquiera que durmiere con la mujer del hermano de su 
padre, la desnudez del hermano de su padre descubrió; su 
pecado llevarán; morirán sin hijos.  Levítico 20:20 

 
Por omisión 

17y al que sabe hacer lo bueno, y no lo hace, le es pecado.  
Santiago 4:17 

 
Por actitudes impropias sean estas de la mente o el corazón  

4 Altivez de ojos, y orgullo de corazón, Y pensamiento de 
impíos, son pecado. Proverbios 21:4 

 
Por falta de fe (Heb. 3:12,13,18,19 
 

12Mirad, hermanos, que no haya en ninguno de vosotros corazón malo de 
incredulidad para apartarse del Dios vivo; 13antes exhortaos los unos a los otros 
cada día, entre tanto que se dice: Hoy; para que ninguno de vosotros se endurezca 
por el engaño del pecado. 
¿Y a quiénes juró que no entrarían en su reposo, sino a aquellos que 
desobedecieron? 19Y vemos que no pudieron entrar a causa de incredulidad.    
Hebreos 3:12,13,18,19 

 
 
 
 
 



Por favor, con sus propias palabras, defina lo que es pecado:  

 

 

 

 

La palabra hebrea para pecado es jattá’th, y en el griego es hamartía. ¿cuál es el significado en 
ambos idiomas? 
 

 

Origen del pecado 
 
 
El primer pecado del 
que se tiene conocí-
miento, es la envidia, 
este trae como conse-
cuencia la vanidad. 

 

 
 
El pecado de Adán y Eva, 
no fue comer manzana o 
algún fruto parecido, ellos 
pecaron porque desobe-
decieron un mandato de 
Dios. 

 El pecado surge en los lugares espirituales, su protagonista, un 
ser conocido como “el adversario” (en hebreo Satán y en griego 
Satanás).  
20Y el Dios de paz aplastará en breve a Satanás bajo vuestros pies. 
La gracia de nuestro Señor Jesucristo sea con vosotros.  Romanos 
16:20 
Es también conocido como – el principal acusado-, falso o 
calumniador  de Dios(del griego diábolos) ósea que calumnia a 
Dios.  
  
14Así que, por cuanto los hijos participaron de carne y sangre, él 
también participó de lo mismo, para destruir por medio de la 
muerte al que tenía el imperio de la muerte, esto es, al diablo, 
Hebreos 2:14 
Satanás peca desde el principio 
8El que practica el pecado es del diablo; porque el diablo peca 
desde el principio. Para esto apareció el Hijo de Dios, para 
deshacer las obras del diablo.  1 Juan 3:8 
¿cuál fue el primer pecado de Satanás?, el mismo que prolifera 
hoy día y que la mayoría no se da cuenta al practicarlo. LA 
ENVIDIA, el cual trajo como consecuencia LA VANIDAD.  
 

 
Satanás quiso ser igual a Dios, sintió envidia de no ser como Dios 

 
12¡Cómo caíste del cielo, oh Lucero, hijo de la mañana! Cortado fuiste por tierra, tú 
que debilitabas a las naciones. 13Tú que decías en tu corazón: Subiré al cielo; en lo 
alto, junto a las estrellas de Dios, levantaré mi trono, y en el monte del testimonio 
me sentaré, a los lados del norte; 14sobre las alturas de las nubes subiré, y seré 
semejante al Altísimo. 15Mas tú derribado eres hasta el Seol, a los lados del abismo.  

Isaías 14:12-14 
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Curiosamente, fue ese mismo deseo que llevó a Adán y a Eva a pecar. Satanás les engaño diciendo 
que si comían del único árbol del cual Dios les había prohibido comer, ellos serían igual a  Dios. 
Eva habiendo comido le dio a comer a Adán y ambos pecaron.   

 
Muchos creen que el pecado consistió en que Adán y Eva comieron una manzana, nada más tonto que 

eso, el pecado no estuvo en cual fruto comieron, sino en que sencillamente desobedecieron a Dios, 

desobedecieron un mandato de Dios, una ley de Dios. Eso es precisamente el pecado, desobediencia. 

Ósea todo lo que es desobediencia a las leyes Divinas, es pecado. Fíjese que Adán y Eva no mataron a 

nadie, tampoco robaron, simplemente desobedecieron. 

POR FAVOR CONTESTE LAS SIGUIENTES INTERROGANTES 
 

La Biblia dice: 26No nos hagamos vanagloriosos, irritándonos unos a otros, envidiándonos unos a 
otros.  Gálatas 5:26 

 
 

Cuando una persona tiene envidia, ¿está en pecado? SI  NO   
 
 

Una persona que practica la vanidad, ¿está en pecado? SI   NO   
 

 
La Biblia dice: 9No mintáis los unos a los otros, habiéndoos despojado del viejo hombre con sus 
hechos,  Colosenses 3:9 
 

Una persona que practica la mentira, ¿está en pecado? SI  NO   
 

La Biblia dice:  19Y manifiestas son las obras de la carne, que son: adulterio, fornicación, 
inmundicia, lascivia, 20idolatría, hechicerías, enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas, 
disensiones, herejías, 21envidias, homicidios, borracheras, orgías, y cosas semejantes a estas; 
acerca de las cuales os amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los que practican tales 
cosas no heredarán el reino de Dios.  Gálatas 5:19-21 

 
De la siguiente lista, por favor, marque con una X, aquello que usted entiende si es pecado:  

 

Adulterio   Iras  
 

Formicación   Contiendas  
 

Inmundicia   Disensiones  
 

Lascivia   Herejías  
 

Idolatría   Envidias  
 

Hechicería   Homicidios  
 

Enemistades   Borracheras  
 

Pleitos   Orgías  
 

Celo     
 



De la siguiente lista, por favor, marque con una X, aquello que usted entiende no es pecado:  
 

Adulterio   Iras  
 

Formicación   Contiendas  
 

Inmundicia   Disensiones  
 

Lascivia   Herejías  
 

Idolatría   Envidias  
 

Hechicería   Homicidios  
 

Enemistades   Borracheras  
 

Pleitos   Orgías  
 

Celo     

 
Nota: Si no entiende algún término de los incluidos en las listas, por favor lea el siguiente pasaje 
extraído de la Biblia Dios habla hoy. 
 
 

19Es fácil ver lo que hacen quienes siguen los malos deseos: cometen inmoralidades sexuales, 
hacen cosas impuras y viciosas, 20adoran ídolos y practican la brujería. Mantienen odios, 
discordias y celos. Se enojan fácilmente, causan rivalidades, divisiones y partidismos.  21Son 
envidiosos, borrachos, glotones y otras cosas parecidas. Les advierto a ustedes, como ya 
antes lo he hecho, que los que así se portan no tendrán parte en el reino de Dios. Gálatas 
5:19-21  

 

      ¿Se considera usted una persona pecadora SI  NO   
 

¿Por qué?  
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Consecuencias del pecado 
 

 
Ningún ser humano a 
heredado el pecado de 
Adán y Eva, sólo 
hemos heredado las 
consecuencias del 
mismo. 
 

 
 
Las consecuencias del 
pecado son terribles:  
 
▪ Separación de la 

presencia de Dios.  
▪ Muerte espiritual  
▪ Condenación 

eterna. 
23por cuanto todos 
pecaron, y están 
destituidos de la gloria 
de Dios,   

Romanos 3:23 
 
Cuando el hombre 
peco, le causó a Dios 
un terrible problema 
 

 
 
El pecado es algo 
terrible, tanto que no 
hay un solo hombre 
sobre la faz de la tierra 
que no halla cometido 
pecado 

  
Dios es amor, la Biblia así lo dice:   
8El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor.  

1 Juan 4:8 
 Justo eres tú, oh Jehová, Y rectos tus juicios. Tus testimonios, que has 
recomendado, Son rectos y muy fieles.  Salmos 119:136-138 
 
Cuando el hombre peco por primera vez, le originó un serio problema a 
Dios. Al pecar el hombre quebrantó la ley de Dios y como consecuencia, 
este debía ser destruido.  La razón es muy sencilla, cuando el hombre pecó, 
murió espiritualmente, y por su error, la raza humana completa entró por 
las puertas de la muerte.  La Biblia dice:  
 
12Por tanto, como el pecado entró en el mundo por un hombre, y por el 
pecado la muerte, así la muerte pasó a todos los hombres, por cuanto todos 
pecaron.     Romanos 5:12 

  
Cuando Adán pecó, abrió las puertas para que todos los seres vivientes 
continuaran pecando.  
El pecado de Adán no fue heredado por todos los hombres, en cambio las 
consecuencias de éste si pasó a todos los hombres. 
El pecado es una enfermedad espiritual, este  trae como consecuencia la 
muerte espiritual, esto es la separación del hombre de la presencia de Dios.  
La Biblia dice:  23por cuanto todos pecaron, y están destituidos de la gloria 
de Dios,    

Romanos 3:23 
 
La seriedad del problema es tan grande que la Biblia dice:  
 
10Como está escrito: No hay justo, ni aun uno; 11No hay quien entienda, No 
hay quien busque a Dios.  12 Todos se desviaron, a una se hicieron inútiles; 
No hay quien haga lo bueno, no hay ni siquiera uno. 13 Sepulcro abierto es 
su garganta; Con su lengua engañan. Veneno de áspides hay debajo de sus 
labios; 14 Su boca está llena de maldición y de amargura. 
15 Sus pies se apresuran para derramar sangre; 16Quebranto y desventura 
hay en sus caminos; 17 Y no conocieron camino de paz. 
18 No hay temor de Dios delante de sus ojos. Romanos 3:10-18 
 

 

Ahora bien si Dios destruye al hombre, ¿dónde estaría su amor?, pero siendo Dios justo y recto en sus 

juicios, al no castigar al hombre estaría violando sus propios principios.  

Ahora Dios necesita una solución que mantenga su fama de Dios amoroso y a la vez de Dios justiciero. Esa 

solución tiene un nombre: Jesús. 



¿Entiende usted?, las consecuencias del pecado son terribles, tanto que no hay un solo hombre sobre la 

faz de la tierra que no haya cometido pecado. Todo aquel que comete pecado está muerto 

espiritualmente, está separado de Dios.  

Esto indica que toda la humanidad debe arrepentirse. A lo mejor usted pensará: bueno, entonces son 

muchos los que no se arrepentirán.  Si, eso es posible, pero en este caso, no olvide que el arrepentimiento 

es algo individual, no grupal, lo importante para usted, no es cuantos no se han arrepentido, sino el que 

usted se arrepienta. 

PORQUE DEBE ARREPENTIRSE UNA PERSONA. 

Porque el Señor Dios así lo ha mandado y sin arrepentimiento no hay aprobación delate de 
Dios 

 
30Pero Dios, habiendo pasado por alto los tiempos de esta ignorancia, ahora 
manda a todos los hombres en todo lugar, que se arrepientan;  Hechos 17:30 
 

Porque es para salvación 
 

Sin arrepentimiento no hay perdón de pecados.  

19Así que, arrepentíos y convertíos, para que sean borrados vuestros pecados; para 
que vengan de la presencia del Señor tiempos de refrigerio, Hechos 3:19 

 

Sin arrepentimiento no hay vida eterna 

18Entonces, oídas estas cosas, callaron, y glorificaron a Dios, diciendo: ¡De manera 
que también a los gentiles ha dado Dios arrepentimiento para vida! Hechos 11:18 

 

Causas del arrepentimiento. 

 
El verdadero arrepentimiento es 
según Dios.  
El verdadero arrepentimiento es 
debido a una(s) de la(s) 
siguiente(s) causa(s):  
 
▪ Temor a Dios 
▪ Por la benignidad de Dios 
▪ Por el amor de Dios 
▪ Por el ruego de Dios 
▪ Por la misericordia de Dios 

  
 
Antes de pasar a puntualizar las causas por las cuales 
una persona debe arrepentirse, es bueno citar que no 
es lo mismo arrepentimiento y cargo de conciencia.  
Cuando hay arrepentimiento, hay tristeza según Dios, 
por saber que se ha pecado, que se le ha fallado a Dios. 
 
Es el caso de Pedro, en un momento de debilidad, 
Pedro negó al Señor Jesús. Pero al reconocer su error 
lloró amargamente y dejó que Dios llegará a su 
corazón: 
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54Y prendiéndole, le llevaron, y le condujeron a casa del sumo sacerdote. Y Pedro le 
seguía de lejos. 55Y habiendo ellos encendido fuego en medio del patio, se sentaron 
alrededor; y Pedro se sentó también entre ellos. 56Pero una criada, al verle sentado 
al fuego, se fijó en él, y dijo: También éste estaba con él. 57Pero él lo negó, diciendo: 
Mujer, no lo conozco. 58Un poco después, viéndole otro, dijo: Tú también eres de 
ellos. Y Pedro dijo: Hombre, no lo soy. 59Como una hora después, otro afirmaba, 
diciendo: Verdaderamente también éste estaba con él, porque es galileo.  60Y Pedro 
dijo: Hombre, no sé lo que dices. Y en seguida, mientras él todavía hablaba, el gallo 
cantó. 61Entonces, vuelto el Señor, miró a Pedro; y Pedro se acordó de la palabra del 
Señor, que le había dicho: Antes que el gallo cante, me negarás tres veces. 62Y Pedro, 
saliendo fuera, lloró amargamente.    Lucas 22:54-62 

 
En cambio, Judas, después de haber vendido al Señor por unas pocas piezas de plata, y ver que 
le condenaron a muerte, tuvo un cargo de conciencia tan grande que desesperado trató de 
devolver el dinero recibido, y al fallar en el intento, fue y se ahorcó. 
 

3Entonces Judas, el que le había entregado, viendo que era condenado, devolvió 
arrepentido las treinta piezas de plata a los principales sacerdotes y a los ancianos, 

4diciendo: Yo he pecado entregando sangre inocente. Mas ellos dijeron: ¿Qué nos 
importa a nosotros? ¡Allá tú! 5Y arrojando las piezas de plata en el templo, salió, y 
fue y se ahorcó. S. Mateo 27:3-5 

 
Esto no es arrepentimiento según Dios, es un cargo de conciencia que lleva al individuo a un 
punto de desesperación y su mente se nubla a causa del pecado cometido.  Esto es también 
conocido como arrepentimiento según el mundo. 

 

EL ARREPENTIMIENTO VERDADERA ES  
PRODUCIDO POR  LA TRISTEZA SEGÚN DIOS 

 

Las causas por la que una persona debe arrepentirse son: 
 

El temor a Dios, no es miedo 
a Dios, es respeto al Señor, a 
sus mandamientos, a su 
soberanía, a su  poderío, a su 
amor, a su misericordia, a su 
gracia, a su amor infinito. 
 
La benignidad de Dios, nos 
habla de su bondad, de lo 
bueno que es Dios para con 
todos. 
 

 A. El temor a Dios.   Hechos 17:30,31 
30Pero Dios, habiendo pasado por alto los tiempos de 
esta ignorancia, ahora manda a todos los hombres en 
todo lugar, que se arrepientan; 31por cuanto ha 
establecido un día en el cual juzgará al mundo con 
justicia, por aquel varón a quien designó, dando fe a 
todos con haberle levantado de los muertos. 
 

B. La benignidad de Dios. Romanos 2:4 
4¿O menosprecias las riquezas de su benignidad, 
paciencia y longanimidad, ignorando que su 
benignidad te guía al arrepentimiento?  

 



 
 
El amor de Dios es 
para siempre, 
nunca dejará de 
ser, no tiene 
límites.  
 

 
 
Así que, somos 
embajadores en 
nombre de Cristo, 
como si Dios 
rogase por medio 
de nosotros; os 
rogamos en 
nombre de Cristo: 
Reconciliaos con 
Dios. 
 

  
C. El amor de Dios. Juan 3:16 

16Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo 
unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas 
tenga vida eterna.  

 
D. Dios ruega a que todos se arrepientan II Corintios 5:18-21 

18Y todo esto proviene de Dios, quien nos reconcilió consigo 
mismo por Cristo, y nos dio el ministerio de la reconciliación; 19que 
Dios estaba en Cristo reconciliando consigo al mundo, no 
tomándoles en cuenta a los hombres sus pecados, y nos encargó 
a nosotros la palabra de la reconciliación. 20Así que, somos 
embajadores en nombre de Cristo, como si Dios rogase por medio 
de nosotros; os rogamos en nombre de Cristo: Reconciliaos con 
Dios. 21Al que no conoció pecado, por nosotros lo hizo pecado, 
para que nosotros fuésemos hechos justicia de Dios en él. 
 

E. Dios quiere que ningún ser humano sea castigado con la muerte 
eterna  

Ezequiel 33:11 
 

11Diles: Vivo yo, dice Jehová el Señor, que no quiero la muerte del impío, 
sino que se vuelva el impío de su camino, y que viva. Volveos, volveos de 
vuestros malos caminos; ¿por qué moriréis, oh casa de Israel? 

 

¿Por cuales causas, creé usted, una persona debe arrepentirse de los pecados cometidos? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ¿Siente usted la necesidad de arrepentirse? SI  NO   
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¿Porqué?  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
QUIENES DEBEN ARREPENTIRSE  

A. Todos aquellos que se sienten pecadores.  

13Id, pues, y aprended lo que significa: Misericordia quiero, y no sacrificio. Porque no he venido 
a llamar a justos, sino a pecadores, al arrepentimiento. Mateo 9:13 
32No he venido a llamar a justos, sino a pecadores al arrepentimiento.  Lucas 5:32 

 
Sólo puede arrepentirse alguien que se sienta pecador. Una persona que no sienta que ha 
practicado el pecado, no sentirá la necesidad de arrepentimiento. 

B. Todos los hombres. 

9El Señor no retarda su promesa, según algunos la tienen por tardanza, sino que es paciente 
para con nosotros, no queriendo que ninguno perezca, sino que todos procedan al 
arrepentimiento.  Pedro 3:9 
 

Ya hemos visto que todos los seres humanos hemos cometido pecado, por lo tanto, 
debemos tener claro que es necesario que todos aquellos que aún no se ha arrepentido, 
procedan al arrepentimiento.  
Durante muchos años se ha escuchado decir que Cristo viene, muchos dicen “tengo tiempo 
escuchando eso, y no termina de venir”.  Es importante saber que Jesús no ha venido 
porque aún muchas personas no se han arrepentido.  

C. Todos aquellos que por causa del pecado están entristecidos. 

9Ahora me gozo, no porque hayáis sido contristados, sino porque fuisteis contristados para 
arrepentimiento; porque habéis sido contristados según Dios, para que ninguna pérdida 
padecieseis por nuestra parte. 10Porque la tristeza que es según Dios produce arrepentimiento 
para salvación, de que no hay que arrepentirse; pero la tristeza del mundo produce muerte. 
2 Corintios 7:9,10 

 



El arrepentimiento verdadero causa tristeza, el alma se siente enferma, pues reconoce que ha ofendido a 

Dios, a violentado sus leyes. NO olvide que esta tristeza es según Dios. 

¿Porqué?  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ¿Existirá alguna persona que no tenga necesidad de arrepentirse? SI  NO   

 
 

¿Porqué?  
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CUANTO DURA EL ARREPENTIMIENTO. 

Para una persona arrepentirse de sus pecados, no necesita días o meses, sólo es necesario un 
instante para decidir cambiar de vida, cambiar de actitud y seguir la voluntad de Dios. 
El arrepentimiento verdadero trae como consecuencia un cambio de vida el cual resultará en 
frutos durante el diario vivir, ahora bien, el arrepentimiento es algo que el seguidor de Dios 
practicará mientras vida tenga:  

 

16Lavaos y limpiaos; quitad la iniquidad de vuestras obras de delante de mis ojos; dejad 

de hacer lo malo; 17aprended a hacer el bien; buscad el juicio, restituid al agraviado, 

haced justicia al huérfano, amparad a la viuda. 
18Venid luego, dice Jehová, y estemos a cuenta: si vuestros pecados fueren como la 

grana, como la nieve serán emblanquecidos; si fueren rojos como el carmesí, vendrán a 

ser como blanca lana.  Isaías 1:16-18 

 

 
Muchas personas 
no vienen a los pies 
de Dios porque 
tienen miedo a 
pecar. Pero sólo 
tienen que ponerse 
en las manos de 
Dios y dejar que El 
tome el control de 
sus vidas.  Lo ideal 
sería no pecar, pero 
lamentablemente, 
aun después de 
habernos 
arrepentido, 
muchas veces 
fallamos de nuevo. 
Para esos casos, la 

Biblia dice:  
 
Hijitos míos, estas 
cosas os escribo 

para que no 
pequéis; y si alguno 

hubiere pecado, 
abogado tenemos 

para con el Padre, a 
Jesucristo el justo. 

Para una persona arrepentirse de sus pecados, no necesita días o 
meses, sólo es necesario un instante para decidir cambiar de vida, 
cambiar de actitud y seguir la voluntad de Dios. 
El arrepentimiento verdadero trae como consecuencia un cambio de 
vida el cual resultará en frutos durante el diario vivir, ahora bien, el 
arrepentimiento es algo que el seguidor de Dios practicará mientras 
vida tenga:  

 
16Lavaos y limpiaos; quitad la iniquidad de vuestras obras de 

delante de mis ojos; dejad de hacer lo malo; 17aprended a hacer el bien; 
buscad el juicio, restituid al agraviado, haced justicia al huérfano, 
amparad a la viuda. 
18Venid luego, dice Jehová, y estemos a cuenta: si vuestros pecados 
fueren como la grana, como la nieve serán emblanquecidos; si fueren 
rojos como el carmesí, vendrán a ser como blanca lana. Isaías 1:16-18 

 
Muchas personas no sirven a Dios porque tienen miedo a pecar. Lo ideal 
sería no pecar, pero lamentablemente, aun después de habernos 
arrepentido, muchas veces fallamos de nuevo. Para esos casos, la Biblia dice:  
 

1Hijitos míos, estas cosas os escribo para que no pequéis; y si alguno 
hubiere pecado, abogado tenemos para con el Padre, a Jesucristo el 
justo. 2Y él es la propiciación por nuestros pecados; y no solamente 
por los nuestros, sino también por los de todo el mundo. 3Y en esto 
sabemos que nosotros le conocemos, si guardamos sus 
mandamientos. 4El que dice: Yo le conozco, y no guarda sus 
mandamientos, el tal es mentiroso, y la verdad no está en él;  5pero 
el que guarda su palabra, en éste verdaderamente el amor de Dios 
se ha perfeccionado; por esto sabemos que estamos en él. 6El que 
dice que permanece en él, debe andar como él anduvo.  

1 Juan  2:1-6. 



5Este es el mensaje que hemos oído de él, y os anunciamos: Dios es luz, y no hay 
ningunas tinieblas en él. 6Si decimos que tenemos comunión con él, y andamos en 
tinieblas, mentimos, y no practicamos la verdad; 7pero si andamos en luz, como él 
está en luz, tenemos comunión unos con otros, y la sangre de Jesucristo su Hijo nos 
limpia de todo pecado. 8Si decimos que no tenemos pecado, nos engañamos a 
nosotros mismos, y la verdad no está en nosotros. 9Si confesamos nuestros pecados, 
él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad.  10Si 
decimos que no hemos pecado, le hacemos a él mentiroso, y su palabra no está en 
nosotros. 1 Juan 1:5-10 

 
Aquella persona que después de haber conocido a Dios, cae en pecado. Debe arrepentirse y 
confesarlo a Dios. Si el arrepentimiento es de corazón, Dios le perdona. 

 

¿Según usted cuánto dura el arrepentimiento? SI  NO   
¿Porqué?  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
¿Por qué quiere Dios que los seres humanos se arrepientan?:  
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¿Qué cree usted debe hacer una persona quien después de haber conocido al Señor comete pecado?:  
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